
Informacje jak się przygotować do zabiegów  w Dziale Rehabilitacji WOMP w Kielcach 

 

1. Na zabieg należy zabrać:  

 -   kartę obiegową (jeżeli Pacjent otrzymał taką podczas planowania zabiegów) 

 -   obuwie zmienne (najlepiej klapki) 

 -   ręcznik 

 -  w przypadku zabiegów prądowych 2  /  4  gazy metrowe (w przypadku jonoforezy lub 

ultrafonoforezy zalecony lek) 

- w przypadku zabiegów kinezyterapeutycznych strój do ćwiczeń  

-  na pierwsze zajęcia dotychczasową dokumentację medyczną np: rtg, usg itd. 

2. W przypadku braku możliwości stawienia się na wizytę w  wyznaczonym terminie – prosimy  

o niezwłoczne powiadomienie - tel. +48 41 34-79- 746 / 747 

3. Niestawienie się pacjenta na ustalony termin bez uprzedniego powiadomienia jest uznawane za 

rezygnację ze wszystkich ustalonych wizyt.  

4. Złe samopoczucie przed, w czasie lub po zabiegu należy zgłosić osobie wykonującej zabiegi. 

5. Po zabiegach należy odpocząć min. 15 minut. 

 Szatnia pokój -  035 lub 121. 

6. W okresie pandemii Covid-19 wybierając się na zabiegi należy się zaopatrzyć w maseczkę dla 

ochrony ust i nosa, rękawiczki oraz długopis.  

 


